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Пояснительная записка к учебному плану для 1-4 классов 

 муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 113 Красноармейского района Волгограда» 

 на 2022–2023 учебный год 

Учебный план начального общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №113 Красноармейского 

района Волгограда» является основным механизмом реализации основной 

образовательной программы начального общего образования  разработан в 

соответствии      с нормативными правовыми актами:  

– Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 - 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

– приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

– Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

– основной образовательной программой начального общего 

образования МОУ СШ № 113; 

– постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (с изменениями и дополнениями); 

– постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года N 2 «Санитарные правила и 

нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (с изменениями и дополнениями); 

– Уставом МОУ СШ №113; 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) и иных видов учебной 

деятельности.  Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. 

Учебный план начального общего образования предусматривает 4-

летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов.  

В соответствии с годовым календарным графиком устанавливается 

следующая продолжительность учебного года: 
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 1 класс - 33 учебные недели, 

 2-4 классы - 34 учебные недели. 

В 1-4 классах организация обучения проходит в условиях пятидневной 

учебной недели.  

 

     Учебный план МОУ СШ № 113 состоит из двух частей: 

 Обязательная часть; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной 

организации, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения с учетом предельно допустимой нагрузки, что 

позволяет создать единое образовательное пространство и гарантирует 

овладение учащимися необходимым объемом содержания учебных 

предметов для получения образования следующего уровня.        
 Учебный план представлен в 1-4 классах учебно-методическим комплектом 

«Школа России».      

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей 

(законных представителей) при выборе изучения родного языка 

осуществляется на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся 1 час 

(в неделю) отводится на изучение предметной области Физическая культура 

(учебный модуль «Шахматы»). 
 

      Учебный план МОУ СШ № 113 составлен с учетом конкретных условий, 

потребностей и возможностей учащихся, социума, подготовленности 

педагогических кадров, материально-технической базы школы и 

обеспечивает образовательное пространство, характеризующееся 

использованием различных программ и педагогических технологий, 

определяет дидактическую модель образовательной деятельности, содержит 

общие цели школьного образования, направленные на повышение мотивации 

обучения. 

       Учебный план школы обеспечен учебно-методическими комплексами, 

образовательными программами, учебниками в соответствии с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

дополнениями и изменениями), методическими рекомендациями, 

дидактическими и контрольно-измерительными материалами. 



       Для реализации всех компонентов учебного плана школы на 2022-2023 

учебный год имеется необходимое оборудование и необходимые 

педагогические кадры соответствующей квалификации.   

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой нагрузки учащихся 

       Учебный план школы имеет стандартное государственное 

финансирование в соответствии с типом и видом образовательной 

организации и исходя из максимального годового объема учебной нагрузки 

по классам, с учетом часов, необходимых для делений на группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

муниципального общеобразовательного  

учреждения «Средней школы №113 Красноармейского района Волгограда» 

на 2022 – 2023 учебный год. 
 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы/ Количество часов в год 
 

Всего 

часов 

1А 

 

1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б  

                 1.  Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 1350 

Литературное 

чтение 

132 132 136 136 136 136 136 136 1080 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык: 

английский  

- - 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 816 

Математика и 

информатика 

Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 1080 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

66 66 68 68 68 68 68 68 540 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 34 34 68 

Искусство Изобразительн

ое искусство  

33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Технология Технология 33 33 34 34 34 34 34 34 270 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

99 99 68 68 68 68 68 68 606 

Итого   660 660 748 748 748 748 748 748 6352 

2. Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса  

33 33 34 34 34 34 - - 136 

Физическая 

культура 

Учебный курс: 

Шахматы 

33 33 34 34 34 34 - - 136 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

693 693 782 782 782 782 782 782 6488 

  

    

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

муниципального общеобразовательного  

учреждения «Средней школы №113 Красноармейского района Волгограда» 

на 2022 – 2023 учебный год. 
 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Классы/ Количество часов в неделю 
 

Всего 

часов 

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

 1.  Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный язык Иностранный 

язык: 

английский  

- - 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 24 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство  Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого   20 20 22 22 22 22 22 22 188 

2. Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса  

1 1 1 1 1 1 - - 4 

Физическая 

культура 

Учебный курс: 

Шахматы 

1 1 1 1 1 1 - - 4 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 23 23 23 198 
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